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“Nuestros padres estuvieron todos bajo la .’ L = N 7/ M'\ 43 i “Dios aguardaba, en los dias de Noé¢, a que se

nube y todos atravesaron el mar y todos fueron ?:,,q 4 \ \ construyera el arca, para que unos pocos, es

bautizados en Moisés por la nube y por el mar. § \, )x‘ i % decir, ocho personas, se salvaran por medio

Estas cosas sucedieron en figura para nosotros.”
(1 Cor 10,1-2.6a).

del agua. Aquello era también un simbolo del
bautismo que actualmente os estd salvando”

!‘:4 },, ,// AL \\ (1 Pe 3,20-21)
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PUNTO DE PARTIDA

Pio IX, Declaracion como patrono de la Iglesia Catolica
(8 de diciembre de 1870).

Leon XIIl, Quamquam pluries (15 de agosto de 1889).

Pio XII, Declaracion como patrono de los trabajadores

(1 de mayo de 1955).

Juan Pablo IlI, Redemptoris custos (8 de diciembre de
1989).

Francisco, Patris Corde (8 de diciembre de 2020) #

 Ano de San Jose.
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Francisco, Patris Corde
“La confianza del pueblo en San José se resume en la

expresion ‘lte ad loseph’, que hace referencia al tiempo de
hambruna en Egipto, cuando la gente le pedia pan al faraony

el les respondia: ‘vayan donde José y hagan lo que él les
diga’ (Gn 41,55). Se trataba de José el hijo de Jacob, a quien
sus hermanos vendieron por envidia (cf. Gn 37,11-28) y que
—siguiendo el relato biblico— se convirtido posteriormente en

virrey de Egipto (cf. Gn 41,41-44)”.
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PUNTO DE PARTIDA

Francisco, Patris Corde
“Como descendiente de David (cf. Mt 1,16), de cuya raiz
debia brotar Jesus segun la promesa hecha a David por

Nathan (cf. 2 Sam 7), y como esposo de Maria de Nazaret,
San Jose es la pieza que une el Antiguo y el Nuevo

Testamento™.
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EL ANTIGUO TESTAMETD®O

Gn 2 2'Entonces el Sefior Dios hizo caer un letargo sobre Adan, que
se durmio; le sacd una costilla, y le cerro el sitio con carne.
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Gn 15 *?Cuando iba a ponerse el sol, un suefio profundo invadi6 a
Abran y un terror intenso y oscuro cayd sobre él. B3El Sefior dijo a
Abran: «Has de saber que tu descendencia vivird como forastera en
tierra ajena, la esclavizaran y la oprimiran durante cuatrocientos
afios. *Pero yo juzgaré a la nacién a quien han de servir, y después
saldran cargados de riquezas. °TU te reuniras en paz con tus padres y
te enterraran en buena vejez. °A la cuarta generacion volveran aqui
tus descendientes, pues hasta entonces no habra llegado al colmo la
maldad de los amorreos».
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Gn 28 19Jacob sali6 de Berseba en direccion a Jaran. Llegd a un
determinado lugar y se quedo alli a pernoctar, porque ya se habia puesto el
sol. Tomando una piedra de alli mismo, se la coloco por cabezal y se eché a
dormir en aquel lugar. *2Y tuvo un suefio: una escalinata, apoyada en la
tierra, con la cima tocaba el cielo. Angeles de Dios subian y bajaban por
ella. 13El Sefior, que estaba en pie junto a ella, le dijo: «Yo soy el Sefior, el
Dios de tu padre Abrahan y el Dios de Isaac. La tierra sobre la que estas
acostado la daré a ti y a tu descendencia. “Tu descendencia sera como el
polvo de la tierra, y te extenderas a occidente y oriente, a norte y sur; y
todas las naciones de la tierra seran benditas por causa tuya y de tu
descendencia. 1°Yo estoy contigo; yo te guardaré donde quiera que vayas, te
haré volver a esta tierra y no te abandonare hasta que cumpla lo que he
prometido...
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Gn 28 ...*°Cuando Jacob desperto de su suefio, dijo: «Realmente el Sefior
esta en este lugar y yo no lo sabia». 17Y, sobrecogido, afiadio: «Qué terrible
es este lugar: no es sino la casa de Dios y la puerta del cielo». 18Jacob se
levantd de madrugada, tomoé la piedra que habia colocado por cabezal, la
erigid como estela y derramd aceite por encima. %Y llamé a aquel lugar
Betel, aunque antes la ciudad se llamaba Luz.
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Gn 37 °Un dia José tuvo un suefio y se lo contd a sus hermanos, que
lo odiaron ain mas. °Les dijo: «Escuchad este suefio que he
tenido. ‘Estdbamos atando gavillas en el campo, y de pronto mi
gavilla se levanto y se mantuvo en pie, mientras que vuestras gavillas
la rodeaban y se postraban ante ella». 8Sus hermanos le dijeron:
«¢,ACas0o vas a ser tu nuestro rey o vas a someternos a tu dominio?».
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Gn 40-41 (Suefios que José interpreta: el suefio del copero, del
panadero y del faraon)
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Nm 12 °®y el Sefor les habld: «Escuchad mis palabras: si hay entre
vosotros un profeta del Sefor, me doy a conocer a él en vision y le
hablo en suenos.
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Dt 13 2Si surge en medio de ti un profeta o un visionario sofiador y te
propone: “Vamos en pos de otros dioses —que no conoces— Yy
sirvamoslos”, 3aunque te anuncie una sefial o un prodigio y se cumpla
la sefial o el prodigio, “no has de escuchar las palabras de ese profeta o
visionario sonador; pues el Senor, vuestro Dios, 0s pone a prueba para
saber si amais al Sefor, vuestro Dios, con todo vuestro corazon y con
toda vuestra alma.
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Jr 23 %Ya he escuchado lo que dicen los profetas, esos que andan profetizando
mentiras en mi nombre, esos que van anunciando: «He tenido un suefo, he tenido
un suefio». 26;Hasta cuando durara esto? La mente de los profetas esta repleta de
falsedades, todo producto de su fantasia. 2’Con los suefios que se cuentan entre si
pretenden que mi pueblo me olvide, como me olvidaron sus padres por Baal. 2%El
profeta que tenga un suefo, que lo cuente como suefo; y el que esté en posesion
de mi palabra, que la transmita fielmente. ;Qué tiene que ver la paja con el grano?
| —oraculo del Sefior—.

Jer 29 8Porque esto dice el Sefior del universo, Dios de Israel: Que no os engafien
los profetas que viven entre vosotros, ni vuestros adivinos; no hagais caso de los
suefios que 0s cuentan, °porque os profetizan mentiras en mi nombre, sin que yo
los haya enviado —oraculo del Sefior—».
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1 Sam 28 °Consulté al Sefior, pero no le respondié ni en
suenos ni por los urim ni por los profetas.

Dn 2 °El rey mandé llamar a los magos, astrologos, agoreros
y adivinos para que le explicaran su sueno. Vinieron y se
presentaron ante el rey. 3Este les dijo: —He tenido un suefio
y mi espiritu estd sobresaltado hasta que logre
entenderlo. 4Los adivinos dijeron al rey en arameo: —jViva
el rey eternamente! Cuenta el sueno a tus siervos y te
expondremaos su interpretacion.
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Eclo 34 lLas esperanzas vanas y engafosas son propias del necio, | los
suefios dan alas a los insensatos. 2Atrapar sombras y perseguir viento |
es fiarse de los suefios. 3Espejo y suefio son cosas semejantes, | frente
a un rostro, la imagen de un rostro. “De lo impuro, ¢puede salir algo
puro?, | de la mentira, ;puede salir algo verdadero? >Adivinaciones,
augurios y suefos son cosas vanas, | como fantasias de una mujer en
parto. °’A menos que vengan de parte del Altisimo, | no abras tu
corazon a estas cosas. ‘Porgue muchos se extraviaron por los suefios |
y fracasaron por fiarse de ellos. 8La ley ha de cumplirse sin engafio, | y
la sabiduria en una boca sincera es perfeccion.
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JI 3 Despues de todo esto, | derramaré mi espiritu sobre toda
carne, | vuestros hijos e hijas profetizaran, | vuestros ancianos

tendran suenos | y vuestros jovenes veran visiones.

P
0

Hch 2 7Y sucedera en los ultimos dias, dice Dios, que
derramaré mi Espiritu sobre toda carne y vuestros hijos vy
vuestras hijas profetizaran y vuestros jovenes veran Visiones

y vuestros ancianos sofaran suenos.
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Siguiendo la estela del Antiguo Testamento

 Tratado de los suefos en el Talmud de Babilonia
« San Jeronimo: “No habia cosa sacrilega que pasara por alto el pueblo de

Israel, no solo sacrificando en los jardines, y quemando en los muros de la
torre, sino también sentandose o viviendo en los sepulcros y durmiendo en
las tumbas de los idolos, donde se solian acostar en las pieles extendidas de

los sacrificios bajo la noche silenciosa, para conocer el futuro por medio de
los suenos”.
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1. LA INCUBATIO

La practica cristiana

FRANCESCA EsPANOL BERTRAN, “Ritual y liturgia en torno a los sepulcros de
los santos hispanos medievales”:. Codex Aquilarensis 32 (2016) 297-328.

“La iglesia primitiva asumio que el culto a los martires tomara el mismo
rumbo que el de los héeroes (o los dioses) paganos, y el rastreo de ciertos ritos
confirma lo relevante de esta transferencia. Por esta via sobrevivio la
Incubatio, un uso taumaturgico fundamental que conllevaba permanecer en el
santuario y dormir en él hasta alcanzar la curacion” (298).
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La practica cristiana

“Dos cantigas que aluden especificamente a la incubatio se ilustran con
personajes que aparecen acostados frente al altar con los ojos cerrados. No

veneran un cuerpo santo pero si la imagen de una Virgen milagrera, de ahi
que los usos devocionales sean parejos. Los textos marianos a los que
aludimos, sefnalan: Enton logo s’adormeceu e a Virgen [[’apareceu (cantiga
XCIIl); Assi gemendo e dando carpynnas adormeceu. E logo sen tardar
[l’apareceu a Sennor das reynnas (cantiga CV)” (308).
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La practica cristiana
“La incubatio esta atestiguada desde antiguo en contexto peninsular y en las
Vitae sanctorum patrum emeritensium (siglo VII) hallamos un parrafo muy
elocuente. Masona acude a la iglesia que custodia las reliquias de santa
Eulalia, donde: tribusque diebus totidemque noctibus parsimoniis et fletibus

perseverans ante altare sub quo venerabile corpusculum sacrae martyris situs
est pavimento prostratus incubit. La costumbre estaba tan arraigada en el
cristianismo que las fuentes hagiograficas incluso atestiguan su practica entre
santos en ciernes. Ocurre con Lucia cuando visita la tumba de santa Agata, en
Catania. Lo refleja su Passio y la traduccion figurativa de este episodio,
segun lo ejemplifica la ilustracion de un cédice aleman del siglo X1 (308).
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I1l. JOSE DE EGIPTO Y
JOSE DE NAZARET

SUENOS PROFETICOS

CASTIDAD
Cromacio de Aquileya
“Este bienaventurado vardon [José de Egipto] considerd su
prision como un palacio, porque donde estan la fe, la castidad
y el pudor alli se encuentra el Palacio de Cristo, el templo de
Dios, la morada del Espiritu Santo... en la Iglesia hay tres
modelos de castidad que cada uno debe imitar: José, Susana y
Maria. Los varones deben imitar a José, las mujeres a Susana
y las virgenes a Maria”.
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Ademas del ya citado articulo:

F. ESPANOL BERTRAN, “Ritual y liturgia en torno a los
sepulcros de los santos hispanos medievales”:. Codex
Aquilarensis 32 (2016) 297-328.

Un resumen de la historia de la incubatio:

M. ALMAGRO GORBEA et al., “El lecho rupestre de
Ceclavin (Caceres) y los testimonios de incubatio
en la Hispania Céltica”. MHNH 19 (2019) 61-86
[68-74].
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